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Dia Mundidl

de la Salud Bucodental

El 20 de marzo de cada
ano le pedimos al mundo
que se una para reducir la
carga de las enfermedades
bucodentales, que afectan
a personas, sistemas
sanitarios y economias

de todos los rincones del
planeta.

El objetivo de este dia es
capacitar a la gente y
darles el conocimiento,
las herramientas y la
confianza necesarios para
garantizar una buena
salud bucodental.

Las enfermedades bucodentales suponen
una gran preocupacion en materia de
salud para muchos paises, pues afectan
de manera negativa a las personas a lo
largo de todas sus vidas. Las enfermedades
bucodentales provocan dolor y molestias,
aislamiento social y pérdida de
autoconfianza; ademads, a menudo estdn
relacionadas con otros problemas de salud
graves. Ahora bien, no hay motivos para
sufrir: la mayoria de las enfermedades de
salud bucodental son evitables en gran
medida, y se pueden tratar en sus
primeras etapas.

Por eso el Dia Mundial de la Salud
Bucodental (WOHD, por sus siglas en inglés)
es una fecha tan importante, porque:

e capacita a las personas para tomar
medidas a nivel personal;

e alienta a las escuelas y las agrupaciones
juveniles a que impartan actividades
pedagodgicas sobre la salud bucodental;

e proporciona una plataforma unificada
para que los profesionales de la
odontologia y los demds profesionales
de atencion de la salud eduquen a las
poblaciones a las que atienden;

e insta a los Gobiernos y los responsables
de elaborar politicas a abogar por una
mejor salud bucodental para todos.

El Dia Mundial de la Salud Bucodental
(WOHD) es una iniciativa de la FDI World
Dental Federation, una organizacion que
reune a los distintos actores del ambito de la
odontologia con el objetivo de conseguir una
salud bucodental éptima para todo

el mundo.

Confiamos en las acciones que cada uno

de nosotros realice para difundir adn mds la
importancia de una buena salud bucodental.
Le alentamos a que se implique en la medida
que le sea posible y a que utilice este kit

de herramientas como ayuda.
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El tema para los préximos tres afos transmite un Este aflo queremos inspirar el cambio, y por eso nos

mensaje sencillo pero potente: centramos en la importancia de tener una buena

salud bucodental para tener una buena salud general,

Dicho de otra manera, debemos valorar nuestra boca

y cuidarla.

Y eso es algo por lo que vale la pena pasar a la accién.




Se calcula que las enfermedades bucodentales afectan a casi 3500 millones
de personas, convirtiéndose asi en la afeccion de salud mds comun en todo

el mundo.

El Dia Mundial de la Salud Bucodental (WOHD) ofrece una plataforma
importante para sensibilizar sobre la salud bucodental y el papel tan
importante que desempena para mantener una buena salud general,

el bienestar y la calidad de vida.

Los principales mensajes de la campafa son estos:

Una boca saludable permite a la gente hablar,
sonreir, oler, saborear, tocar, masticar, tragar

y transmitir una serie de emociones con confianza

y sin dolor, molestias, ni enfermedades, p. €j. la caries
dental. Mantener una buena salud bucodental puede
influir positivamente en el manejo de la diabetes,

y podria ayudar a prevenir otras enfermedades, tales
como enfermedades cardiovasculares (enfermedades
cardiacas y accidentes cerebrovasculares),

la neumonia y algunos cdnceres. Por ese motivo,

una buena salud bucodental es una parte
imprescindible para asegurarnos una buena calidad

de vida.

DATO: No se puede estar sano sin una
buena salud bucodental. Si bien las
enfermedades bucodentales pueden

afectar directamente solo a zonas
concretas del cuerpo, sus consecuencias
afectan a todo el cuerpo en conjunto.

La buena noticia es que controlar los cuatro
factores de riesgo principales de las enfermedades
bucodentales —una mala alimentacion con un
alto contenido en azucar, el consumo de tabaco,
el consumo perjudicial de alcohol y una mala
higiene bucodental— también ayudard a evitar
otras enfermedades tales como enfermedades
cardiovasculares y respiratorias, el cdncery la

diabetes.

DATO: Poner en prdctica estrategias
de promocion de la salud bucodental
y capacitar a las personas con el
conocimiento necesario para que
puedan tomar decisiones informadas

puede ayudar a prevenir enfermedades.
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La salud bucodental, asi como la salud general,

se puede proteger siguiendo estas medidas:

e Mantener una buena rutina de higiene bucodental, Existen desigualdades en lo que se refiere al acceso

lo que incluye cepillarse los dientes durante
dos minutos, dos veces al dia, con un dentifrico

fluorado.

Ir al dentista con regularidad para hacerse

revisiones y limpiezas dentales.

Seguir una alimentacion equilibrada, con un
contenido bajo en azicar y con alto contenido en
frutas y verduras; convertir el agua en la bebida

principal.

Abandonar todas las formas de tabaco, incluidos

el tabaco de mascar y la nuez de areca o betel.
Limitar el consumo de alcohol.

Al hacer deportes de contacto o montar
en bicicleta, usar equipo de proteccién, como
protectores bucales, ya que se reduce el riesgo

de sufrir lesiones.

DATO: Ademds de contribuir
enormemente en la obesidad, el azucar

es una de las causas principales

de la caries dental. Mdas de 530 millones
de nifos y nifas sufren caries dental

en su denticién primaria (los dientes

de leche).

y la recepcién de servicios de salud bucodental.
Es importante tener en cuenta que la cobertura
sanitaria universal (CSU) no es algo que se pueda

conseguir de la noche al dia; sin embargo, el Dia

Mundial de la Salud Bucodental es una oportunidad

de convencer a nuestros Gobiernos de que deben
hacer mds. Todos los paises, independientemente

de sus niveles de ingresos, pueden dar pasos para

estar mds cerca de la cobertura sanitaria universal,

asi como desarrollar su propio paquete de medidas
que incluya la salud bucodental y satisfaga las

necesidades de la poblacion.

DATO: Las enfermedades bucodentales
afectan desproporcionadamente a los
miembros mds pobres y desfavorecidos

de la sociedad.

Por eso, los servicios esenciales de salud
bucodental deberian estar disponibles y
ser accesibles y asequibles para todos.
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Hay disponible una amplia variedad de materiales de la campana para
respaldar las actividades que se organicen para el Dia Mundial de la Salud
Bucodental (WOHD). Esperamos que sirvan de inspiracion para conseguir la
participaciéon de todas las personas que conforman la comunidad de atencidén
de la salud: profesionales de la salud bucodental, estudiantes de odontologig,
hospitales locales, clinicas de atencién primaria, centros médicos

y organizaciones de salud sin dnimo de lucro.

No dude en usarlos libremente para sensibilizar sobre por qué es
importante poder enorgullecernos de nuestra boca y cémo podemos
cuidarla correctamente.

A continuacion se ofrece un panorama general de los materiales disponibles.

Posters to raise awareness e Posteres principales de la campaia
e Pdsteres de “Visita al dentista”

e Poster para nifios y nifas

Recursos para educar e Hojas informativas

e Tarjetas con mensajes clave

Plantillas para apoyar los eventos e Pdster personalizable del evento
e Invitaciones personalizables
e Plantillas infantiles para colorear

e Marcos para hacerse su propia campafa

Medios digitales y redes sociales e Video de la campaia
e Componga su propio poster
e Fotos de portada del Dia Mundial de la Salud Bucodental
(WOHD)
e Plantillas y GIF para redes sociales

e Filtros de Instagram

Kits de herramientas prdcticos e Kit de herramientas para todo el mundo, incluidos:
e Personas a titulo individual, lugares de trabajo y grupos
comunitarios
e Colegios y agrupaciones juveniles

e Gobiernos y responsables de elaborar politicas

Logotipo del WOHD e Logotipo en multiples idioma

You can download the World Oral Health Day materials at:

www.worldoralhealthday.org/resources. They are available in English, French and Spanish.
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BE PROUD BE PROUD BE PROUD

OFYOUR MOUTH OF YOUR MOUTH OF YOUR MOUTH

T e e b e T et e b e T s e e e b

P b g e i e [

Muestre y distribuya los posteres de Promueva la importancia de hacerse  Capacite a los niflos y niflas para
la campafia; puede elegir cudl quiere  revisiones con regularidad. que mantengan una buena salud
usar entre la amplia selecciéon que bucodental.

ponemos a su disposicién.

BE PROUD
OF YOURMOUTH

Comparta los datos sobre las enfermedades Estos folletos son ideales para eventos y centran

bucodentales y cémo prevenirlas. la atencién en los mensajes clave sobre salud

bucodental.
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OF YOUR MOUTH OF YOUR MOUTH

Because geod arel heatth tan belp Baoouss good sl bealth oan help
Foul fhew 0 Bangar, haatthies i o w4 longer, healthiar life

EVENT DETAILS IMNVITATION
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JOIM US AND GET INYOLVED

Personalice el pdster y anuncie sus eventos. Informe a la gente sobre dénde y cudndo puede

acudir a los eventos que organice.

BRERAR _' BREBOLD

Curt ceatt thay froma, mownt It on
condbaoed, atinch a ikck ond gan
ey ba dbbilbrate Wedld Oral Hamlth Doy,

Celebre competiciones para nifos y nifias utilizando

las plantillas para colorear de la campana. Utilice las plantillas para preparar una celebracion
de primera con ocasién del Dia Mundial de la Salud

Bucodental.
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BE PROUD

OF YRR MCRITH

Haarh Day

Inspire a todo el mundo a pasar a la accién Cree, personalice y comparta sus propios posteres
y compartir el video animado de la campafa. de la campafia en su muro de #MouthProud

y directamente en redes sociales en:

BE PROUD

OF YOUR MOUTH

GET INVOLVED OM 20 MARCH

Utilice las fotos de portada en redes sociales para mostrar su apoyo en internet.
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ORAL HEALTH IS VITAL FOR
GENERAL HEALTH AND WELL-BEING.

www.worldoralhealthday.org

Anime a sus redes a sumarse a la conversacion
y a que difundan los mensajes que facilitamos

o los suyos propios.

+
Visite la pdgina de Instagram del Dia .|.'|‘
Mundial de la Salud Bucodental (WOHD) '\;

y haga clic en el icono de la carita sonriente

para usar el filtro que encontrard ahi.

== fiC == fiC

BE PROUD BE PROUD

OF YOUR MOUTH OF YOUR MOUTH

== fiC == fiC

BE PROUD BE PROUD

OF YOUR MOUTH OF YOUR MOUTH

El que tiene en las manos es solo uno de los kits de herramientas prdcticos que hemos preparado para lograr la

mdxima participacion posible en el Dia Mundial de la Salud Bucodental (WOHD).



Logotipo del WOHD
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Logotipo en multiples idiomas

Unifique esfuerzos con el resto del mundo y utilice el logotipo de la campafia en todos los materiales
de comunicacién que tengan que ver con el Dia Mundial de la Salud Bucodental (WOHD).

Lo encontrard disponible en 39 idiomas en este enlace:

www.worldoralhealthday.org/logo-usage-guidelines
El logotipo del Dia Mundial de la Salud Bucodental solamente se puede utilizar para sensibilizar

y concienciar sobre la salud bucodental; no se puede usar para respaldar o adquirir productos,

ni para promover ninguna empresa.

KIT DE HERRAMIENTAS PRACTICO PARA LA COMUNIDAD DE ATENCION DE LA SALUD
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Todo lo que haga, no importa si es mucho o poco, nos ayudard a seguir
avanzando hacia nuestro objetivo colectivo: una mejor salud bucodental

y salud general para todo el mundo.

El Dia Mundial de la Salud Bucodental (WOHD) también supone una gran
oportunidad para establecer colaboracion entre distintos sectores. Consiga
que sus actividades del Dia Mundial de la Salud Bucodental cosechen un éxito
aun mayor compartiendo los recursos y trabajando codo con codo.

Haga promocion del Dia Mundial de la Salud
Bucodental y demuestre su participacién usando los
materiales de la campaia en su centro de trabajo o
de estudio en el dmbito sanitario.

e Pdsteres y hojas informativas: Cuelgue los
posteres y reparta las hojas informativas.

e Componga su propio péster en internet: Vaya al
sitio web del WOHD, cargue sus fotos e imprima
y enseie sus podsteres personalizados.

e Consiga que el personal y los estudiantes
participen: A fin de mantener la creatividad de
la campaifa, anime a todo el mundo a crear sus
propios marcos para fotos y a enmarcarse la boca
para sensibilizar a los demds.

e Consiga la participacién de nifos y nifias:
Utilice las plantillas para colorear y organice una
competicion, n se olvide de colgar o exponer los
dibujos de quienes participen.

e Otros detalles de decoracién: Decore su espacio
con globos, banderines y carteles.

Los esfuerzos de la gente por lograr la implicacién
de sus comunidades mediante iniciativas del WOHD
siempre nos resultan fuente de inspiraciéon. Entre los
eventos organizados se incluyen (sin ser una lista
exhaustiva):

e Revisiones dentales gratuitas en entornos
familiares, como centros comerciales.

e Talleres sobre higiene bucodental para demostrar
cémo hay que cepillarse los dientes y utilizar el hilo
dental correctamente.

e Charlas sobre la importancia de una buena salud
bucodental y su conexién con la salud general.

e Difundir informacion sobre la salud bucodental
para alentar hdbitos saludables.

e Jornadas de puertas abiertas en los consultorios
dentales para ayudar a que la gente deje de tener
miedo de ir al dentista.

e Entregar cepillos de dientes y dentifricos gratuitos
a las personas de entornos con bajos ingresos.

e Caminatas para sensibilizar sobre el WOHD vy sus
objetivos.

Invite a los medios de comunicacién locales a sus
eventos, porque asi ayudard a generar cobertura en
los medios para las actividades que organice.

Tener una buena salud bucodental es algo importante
para todo el mundo. Distribuya los materiales

de la campafa y difunda los mensajes del WOHD

al maximo de gente posible. Por ejemplo, puede
dirigirse a:

e profesorado y alumnado en edad escolar;
e padres, madres y grupos infantiles;
e clases para el embarazo y preparacién al parto;
e residencias de ancianos y grupos
comunitarios para la tercera edad;
e familias en centros comerciales y bibliotecas;
e grupos a los que suele ser dificil
llegar, mediante centros civicos
o centros comunitarios;

e grupos étnicos concretos en sus lugares de oracion.



Utilice el kit de herramientas para pasar
a la accién (cont.)

Educacion del paciente

Puede usar las hojas informativas como material de %

apoyo en las conversaciones con sus pacientes, ya que
incluyen informacidn util para el paciente. Por ejemplo:

e como deberia ser una buena rutina de higiene
bucodental;

e qué alimentos y bebidas hay que evitar y por qué;

e como cuidary limpiar la boca de un nifio;

e los factores de riesgo de las enfermedades
bucodentales y de otro tipo;

e larelacién entre salud bucodental y salud general.

 FACT SHEET Q s fdi&
PROUD

OF YOUR MOUTH | SR
Visit the dentist regularly Consiga la participacion de nifos
y nifias y los propios colegios

-

oo :_. =
Why it is important _ ,,f-’,‘;fu‘* o
meouth s -

Una mala salud bucodental puede tener efectos

EESaEaRTeRE T
T
=

ﬁ“ﬁfﬁmﬂﬁﬁm’ﬁmwm m u“‘-.’ 2 negativos en el desarrollo de una boca joven,
dencal cloanings. { ““:m:‘f:q:w: ik y ademds provocar que nifios y nifias acaben
ML“lmﬂm%?m E mﬁ% I:,-i'.;: perdiendo mds de 50 millones de horas lectivas cada
mmmﬁxmm '““J&m/f afo. La educacién puede ayudar a cambiar
wiall-baing and guality of (e ,‘?:_‘_af*‘* la situacidn.
How can the dentist help? -E'*
The dertist sn el Tw‘:‘“ﬂ:"‘::h oy working it your denist youzan o lecr e Visite colegios o programe visitas escolares al
m;ﬁxliﬁﬁﬁz 'f:::ﬁ:::::rmww dentista: Ofrezca charlas, demostraciones y
Lﬁﬁﬁﬂm“fxmﬂ" S consejos, y organice revisiones dentales gratuitas
mﬁ?ﬁ;ﬁ“‘““ . mnwmsfﬂ"“"“::m para nifios y nifias.
. . mrw;“:::mx?w,,n e Recursos didacticos: Envie el Kit de herramientas
avaiding tpboess and fimiting sicen; prdctico para colegios y agrupaciones juveniles
5 mﬂ:mﬁhmﬂ'w a colegios y educadores, o remitales a este
:q::;:u;mr“‘mm' documento. En él, se incluyen actividades
+ provide any nesesiary HEUTRT: relacionadas con la campafa del Dia Mundial de
o diveuss @ date for yout next Vst la Salud Bucodental, asi como ideas para difundir

o work with you ta hakp MaitBin FELE

i mensajes importantes sobre la salud bucodental
nmlnndgﬂlllﬂh'“m"

a padres, madres y cuidadores. En el documento
también se hace referencia a Mouth Heroes for
Schools, el recurso diddctico de la FDI para usarlo
durante todo el curso y que se dirige a nifios y
ninas de entre 5y 9 afos:
www.fdiworlddental.org/mouth-heroes-for-schools
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El Dia Mundial de la Salud Bucodental (WOHD)
supone una gran ocdsion para recaudar fondos.

El dinero recaudado puede servir para apoyar
programas que ayuden a los mds vulnerables y para
prestar atencidon bucodental altruistamente a la
poblacion desatendida. A continuacion encontrard

algunas ideas a modo de inspiracién:

e Enorgullézcase de su boca y participe en...
e una caminata, una carrera u otra competicion
deportiva;
e una venta de pasteles y dulces saludables;
e una exposicion o venta de arte en colaboracion
con alguna facultad o centro local;

e cenay baile: jno olvide alguna pieza de atrezo

Asegurese de incluir el Dia Mundial de la Salud
Bucodental (WOHD) en su sitio web para demostrar
que apoya esta jornada de sensibilizacion mundial
tan importante, y también para animar a los demds a

que participen.

e Comparta el video de la campana.
e Muestre los pdsteres de la campaia.
e Comparta sus propios pdsteres personalizados.
e Haga publicaciones acerca del Dia Mundial
de la Salud Bucodental.
e Invite a todo el mundo a consultar los kits

de herramientas prdcticos.

Las redes sociales tienen un poder innegable en el
mundo actual: aprovéchelo en favor del Dia Mundial
de la Salud Bucodental y para educar y conectar

a la gente y sus comunidades. El kit de herramientas

incluye contenido variado para las redes sociales.

e Hashtags de la campaia: Etiquete sus
publicaciones con los hashtags oficiales
de la campafia, ya que asi otros podrdn

encontrarlas y sumarse a la conversacién.

e Plantillas y GIF para redes sociales: Son materiales
que ofrecen datos que hacen hincapié
en la importancia del lema de la campafa
(“Enorgullécete de tu boca”), y donde también
se explica qué acciones se pueden realizar para
cuidar la boca. Comparta los posteres en sus
redes sociales. Ademds, proporcionamos ideas
de materiales listos para publicar que podrian
acompanar a las plantillas y los GIF para ponerse
en marcha.

e Componga su propio poster: Comparta
su poster personalizado con los demds y anime

da los demds a que hagan lo mismo.

e Filtro de Instagram: Use el divertido filtro que
hemos preparado para la campafia en sus fotos
y stories.

e Fotos de portada del Dia Mundial de la Salud
Bucodental (WOHD): Utilicelas para conseguir
que la campaia tenga una fuerte presencia en
internet.

e Comparta el video de la campaia: Los videos son

muy populares en las redes sociales.

Es posible que su asociacion dental
nacional ya esté trabajando en su
propia campana para el Dia Mundial
de la Salud Bucodental (WOHD).

Participe en las actividades que hayan
organizado y sirva de agente de cambio
en su pais.




Las #enfermedadesbucodentales afectan a casi

3500 millones de personas en todo el mundo. Este
#WOHD undmonos para enviar un mensaje sencillo y
contundente: enorgullécete de tu boca, no solo por el
bien de la #saludbucodental, sino de la salud general.

www.worldoralhealthday.org

#MouthProud #WOHD21

Todos podemos contribuir a reducir el riesgo de
#enfermedadesbucodentales y de otras afecciones
graves. Y tu, ;qué hards para el

#WOHD?

www.worldoralhealthday.org

#MouthProud #WOHD21

Mds de 530 millones de nifios y nifias sufren
#cariesdentales en los #dientesdeleche, lo que puede
causar dolor, infecciones, #pérdidadedientes y
#diassincolegio. Este #WOHD pasa a la accion y lucha

contra la caries dental.
www.worldoralhealthday.org

#MouthProud #WOHD21

Los buenos hdbitos de higiene bucodental aprendidas
desde pequeiios ayudan a mantener una boca sana
toda la vida. Este #WOHD, ensénale a tus hijos cémo
cepillarse los dientes y cuidar correctamente su boca.

www.worldoralhealthday.org

#MouthProud #WOHD21

La #cariesdental es evitable, aunque millones de
personas la sufran. Enorgullécete de tu boca. Dicho de
otra manera, valora y cuida tu boca. Y tu, ;qué hards
por tu #saludbucodental este #WOHD?

www.worldoralhealthday.org

#MouthProud #WOHD21

Enorgullécete de tu boca. La boca es la via de entrada
al resto del cuerpo. Este #WOHD comprométete

con tu #saludbucodental y pasa a la accién para
protegerla.

www.worldoralhealthday.org

#MouthProud #WOHD21

La #saludbucodental es algo esencial para la salud
general y el bienestar. Lo bueno es que puedes
mantener la salud bucodental si conoces tus factores
de riesgo y tomas medidas para evitar enfermedades.
Este #WOHD, inférmate e informa a los demds para

tener una vida mds saludable.
www.worldoralhealthday.org

#MouthProud #WOHD21

Enorgullécete de tu boca. Mantener una buena rutina
de higiene bucodental, junto con visitas periédicas
al #dentista, es una de las cosas mds importantes
que puedes hacer por tu #saludbucodental y salud

general.
www.worldoralhealthday.org

#MouthProud #WOHD21
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Cuéntenos a nosotros y al resto del mundo qué actividades tiene planeado

hacer; una vez hayan pasado, cuéntenos como fue. Los Premios del Dia Mundial

de la Salud Bucodental (WOHD) reconocerdn y premiardn las iniciativas que

El mapa de eventos mundiales reine todas las
actividades que se llevan a cabo en todo el mundo.
Envie su actividad o evento para que aparezca en el
mapa:

Intente dar la mayor cantidad de informacidén posible;
con suerte, la gente de su ciudad esperard con ilusion
participar en todos los eventos.

Pasado el 20 de marzo, recibird un enlace de la sede de
la FDI para que complete un informe de actividades del
Dia Mundial de la Salud Bucodental. Sus comentarios
son muy importantes y nos ayudan a:

medir el impacto mundial de la campafa;
implementar mejoras en el futuro;

celebrar y premiar las campafias de mayor
repercusion gracias a los Premios del Dia Mundial
de la Salud Bucodental.

Una vez hecho todo el trabajo duro, jno se pierda la
oportunidad de recibir un reconocimiento por ello!

Estos son los pasos a seguir:

e Usted envia su informe de actividades después del
20 de marzo.

e El Grupo de Trabajo del Dia Mundial de la Salud
Bucodental (formado por un grupo de expertos
en salud bucodental que guian y supervisan el Dia
Mundial de la Salud Bucodental) elige una serie
de campafas finalistas y procede a una votacion.

e Se selecciona a un ganador para cada

e categoria (véase la siguiente seccion).

e Seinforma a los ganadores, normalmente durante

el mes de mayo.



Premios del Dia Mundial de la Salud Bucodental
(WOHD): informacidén para participar

Categorias de premios y criterios
Abierto a profesionales de la salud Abierto al publico general*
bucodental y los demds profesionales

de atencién de la salud

Foto que mejor usa la marca
del Dia Mundial de la Salud
Bucodental (WOHD)

Vision general del premio

Mejor campana por parte de

un consultorio dental u otro
entorno relacionado con la salud
bucodental

Vision general del premio Este premio celebra el mejor uso de la marca
Premia a las campafias que llegan a las del Dia Mundial de la Salud Bucodental en una
comunidades locales y las educan sobre la unica fotografia a la vez que consigue implicar
importancia de la salud bucodental y la salud e inspirar a los demds para cuidar su salud

general. bucodental.

Criterios para la concesion de los premios Criterios para la concesion de los premios

e Cantidad y variedad de actividades y
su alcance, es decir, nUmero de participantes
Exposicion y distribucion de materiales del
Dia Mundial de la Salud Bucodental

Mensajes en redes sociales y participacion

e Uso del tema y el logotipo del Dia Mundial de

la Salud Bucodental (WOHD)
Visibilidad de los materiales de la campana
del WOHD

Refleja un momento divertido

e inspirador del WOHD
Fotografia de buena calidad
(1800 x 1200 pixeles minimo)

Premios *Todos los grupos y personas que no estén asociados

con la FDI y que organizaron un evento del Dia

e Material promocional del Dia Mundial Mundial de la Salud Bucodental.
de la Salud Bucodental

e Un certificado de reconocimiento

e Amplia promocién de la actividad ganadora

Recuerde que para poder optar a un premio, debe enviar su informe de actividades
una vez haya pasado el Dia Mundial de la Salud Bucodental (WOHD).
www.worldoralhealthday.org/activity-report

Para obtener mds informacion, escribanos a

KIT DE HERRAMIENTAS PRACTICO PARA LA COMUNIDAD DE ATENCION DE LA SALUD
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El Dia Mundial de la Salud Bucodental confia en las acciones colectivas de
todo el mundo para llegar a distintos publicos y difundir mensajes importantes
sobre la salud bucodental por todos los rincones del planeta.

world oral world oral
Health Day Hcglth Day

En Macedonia del Norte, un consultorio

dental organizé actividades educativas. En China, la campa#ia del Dia Mundial

de la Salud Bucodental se anuncié
en varias carteleras LED.

En Tadnez, algunos estudiantes
de odontologia consiguieron cobertura
en los medios gracias a varias entrevistas
en una radio local.

En Ghana, un dentista y su paciente
personalizaron sus propios podsteres
para la campana.




Gracias por su apoyo al
Dia Mundial de la Salud Bucodental.

iNo se olvide de mantenernos informados sobre
sus planes y actividades!

Comuniquese con nosotros si hecesita mads apoyo
o informacion: wohd@fdiworlddental.org

www.worldoralhealthday.org
instagram.com/worldoralhealthday
f facebook.com/FDIWorldDentalFederation
, twitter.com/fdiworlddental
u youtube.com/fdiworlddental

in linkedin.com/company/fdiworlddentalfederation

Equipo de Trabajo del Dia Mundial de la Salud Bucodental

Prof. Paulo Melo, Portugal (presidente)

Dra. Nahawand Abdulrahman Thabet, Egipto

Dra. Maria Fernanda Atuesta Mondragén, Colombia
Dr. Marshall Gallant, Estados Unidos

Prof. Li-Jian Jin, Hong Kong

Prof. Krishna Prasad Lingamaneni, India

Prof. Nikolai Sharkov, Bulgaria
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