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DE TA BOUCHE

FAIT: Comme d’‘autres maladies majeures,
la prévention, le dépistage et le traitement
des maladies bucco-dentaires sont
essentiels pour stopper les effets négatifs
sur le reste du corps.
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Votre bouche est la porte d'entrée de votre corps

La santé bucco-dentaire est essentielle pour la santé et le bien-étre en général.

Edentement: la perte de dents ne
doit pas étre considérée comme une
conséquence naturelle

du vieillissement. Elle empéche

de mdcher correctement et peut
entrainer une malnutrition.

Maladies respiratoires: les infections
dentaires sont associées a un plus
grand risque de pneumonie.

Diabéte: maintenir une bouche saine
peut avoir un impact positif
sur la gestion du diabeéte.

Cancer de la bouche: réduisez le risque
de cancer de la bouche en évitant

le tabac et en limitant

la consommation d’alcool.

Maladies cardiovasculaires: une bonne
santé bucco-dentaire peut contribuer
a prévenir les maladies cardiaques

et les AVC.

Naissances prématurées: les maladies
parodontales sont associées a un plus
grand risque de naissance prématurée
et de faible poids.

Une bonne santé bucco-dentaire peut vous permettre de vivre plus sainement et plus longtemps
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